
中華民國 112 學年度全國中正盃民俗體育運動錦標賽 

大會賽程表 
一、扯鈴 賽場:五福國小 

 
11/4 A 場地(室內) 11/4 B 場地(室外) 

08:40-08:55 公開女生組個人決賽 08:40-10:30 國小男生組個人預賽 

09:05-10:45 公開男生組個人預賽 10:40-12:00 高中女生組個人預賽 

10:55-11:15 國中女生組團體決賽   

11:25-12:00 國中男生組團體決賽   

 

13:00-14:50 高中男生組個人預賽 13:00-14:35 國中女生組個人預賽 

15:00-16:00 國小女生組團體決賽 14:45-16:50 國中男生組個人預賽 

16:10-16:50 國小男生組團體決賽   

 

 

11/5 A 場地(室內) 11/5 B 場地(室外) 

09:00-09:40 國小男生組個人決賽 09:00-09:05 公開男生組雙人決賽 

09:50-11:05 國小女生組個人決賽 09:15-09:30 高中女生組雙人決賽 

11:15-12:00 國中女生組個人決賽 09:40-09:50 高中男生組雙人決賽 

  1000-10:45 國中男生組雙人決賽 

  1055-12:00 國小男生組雙人決賽 

中午 

13:00-13:40 國中男生組個人決賽 13:00-13:55 國小女生組雙人決賽 

13:50-14:30 高中男生組個人決賽 14:05-14:35 國中女生組雙人決賽 

14:40-15:20 公開組男生個人決賽 14:45-15:25 高中女生組個人決賽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



二、跳繩 賽場：明湖國小創新樓活動中心 3樓禮堂 

 
11/11 3A 場地 11/11 3B 場地 

09:00-09:40 國小男生組個人預賽 09:00-09:50 國小女生組個人預賽 

09:40-10:10 國中組女生個人決賽 09:50-10:20 國中男生組個人決賽 

10:10-10:25 國小男生組雙人決賽 10:20-10:50 國小女生組雙人決賽 

10:25-10:55 國中女生組雙人決賽 10:50-11:10 國中男生組雙人決賽 

10:55-11:10 高中女生組個人決賽 11:10-11:25 公開男生組個人決賽 

11:10-11:20 高中男生組個人決賽 11:25-11:40 公開組女生個人決賽 

11:20-11:40 國小男生組個人決賽 11:40-11:45 公開組男生雙人決賽 

11:40-12:00 國小女生組個人決賽   

中午 

13:00-13:45 國小女生組花式團體決賽 

13:45-14:05 國中男生組花式團體決賽 

14:05-14:45 國中女生組花式團體決賽 

14:45-15:05 國小男生組團體限時計次決賽 

15:05-15:35 國小女生組團體限時計次決賽 

15:35-15:45 國中男生組團體限時計次決賽 

15:45-16:15 國中女生組團體限時計次決賽 

16:15-16:45 高中男生組團體限時計次決賽 

16:45-17:15 高中女生組團體限時計次決賽 

17:15-17:35 國小男生組團體不限時計次決賽 

17:35-18:05 國小女生組團體不限時計次決賽 

18:05-18:15 國中男生組團體不限時計次決賽 

18:15-18:45 國中女生組團體不限時計次決賽 

18:45-19:15 高中男生組團體不限時計次決賽 

19:15-19:45 高中女生組團體不限時計次決賽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三、踢毽 場地：明湖國小創新樓活動中心 3樓禮堂 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/12 A1 場地 A2 場地 A3 場地 B2 場地 

09:00 高男個網 1 高男個網 2 高女個網 1 高女個網 2 

09:15 高男個網 3 高男個網 4 高女個網 3 高女個網 4 

09:30 高男個網 5 高男個網 6 高女個網 5 高女個網 6 

09:45 高男個網 7 高男個網 8 高女個網 7 高女個網 8 

10:00 高男個網 9 中男個網 1 高女個網 9 高女個網 10 

10:15 中男個網 2 中男個網 3 高女個網 11 高女個網 12 

10:30 中男個網 4 中男個網 5 中女個網 1 高女個網 13 

10:45 中男個網 6 中男個網 7 中女個網 2 中女個網 3 

11:00 中男個網 8 中男個網 9 中女個網 4 中女個網 5 

11:15 中男個網 10 中男個網 11 中女個網 6 中女個網 7 

11:30 中男個網 12 中男個網 13 中女個網 8 中女個網 9 

11:45 中男個網 14 中女個網 12 中女個網 10 中女個網 11 

12:00 高男雙網 1 高男雙網 2 中女個網 13 中女個網 14 

中午 

13:00 高男雙網 3 高男雙網 4 高女雙網 1 高女雙網 2 

13:15 高男雙網 5 高男雙網 6 高女雙網 3 高女雙網 4 

13:30 中男雙網 1 中男雙網 2 高女雙網 5 高女雙網 6 

13:45 中男雙網 3 中男雙網 4 中女雙網 1 中女雙網 2 

14:00 中男雙網 5 中男雙網 6 中女雙網 3 中女雙網 4 

14:15 小男個網 1 小男個網 2 中女雙網 5 中女雙網 6 

14:30 小男個網 3 小男個網 4 小女個網 1 小女個網 2 

14:45 小男雙網 1 小男雙網 2 小女雙網 1 小女雙網 2 

15:00 小男雙網 3 小男雙網 4   

類別 隊數 場數 

高男個網 8 9 

高男雙網 6 6 

高女個網 10 13 

高女雙網 6 6 

中男個網 11 14 

中男雙網 6 6 

中女個網 11 14 

中女雙網 6 6 

小男個網 5 4 

小男雙網 5 4 

小女個網 3 2 

小女雙網 3 2 

11/12 踢毽場地 

09:00-09:35 國小男生組個人決賽 

09:35-10:10 國小女生組個人決賽 

10:10-10:15 國中男生組個人決賽 

10:15-10:40 國中女生組個人決賽 

10:40-11:00 高中男生組個人決賽 

11:00-11:15 高中組女生個人決賽 

11:15-11:20 公開組女生個人決賽 

11:20-11:25 國小男生組雙人決賽 

11:25-11:30 國小女生組雙人決賽 

11:30-11:35 國中男生組雙人決賽 

11:35-11:40 國中女生組雙人決賽 

11:40-11:50 高中男生組雙人決賽 

11:50-12:00 高中女生組雙人決賽 

12:00-12:05 國小男生組團體決賽 

12:05-12:10 國小女生組團體決賽 



四、陀螺 賽場：明湖國小倫理樓前棟川堂 

 
11/11 陀螺場地 

09:00-09:30 國小男生組個人擲準決賽 

09:30-09:50 國小女生組個人擲準決賽 

09:50-10:00 國中男生組個人擲準決賽 

10:00-10:10 國中女生組個人擲準決賽 

10:10-10:20 高中男生組個人擲準決賽 

10:20-10:30 高中女生組個人擲準決賽 

10:30-10:50 國小男生組團體擲準決賽 

10:50-11:30 高中女生組團體擲準決賽 

 

 

 

 
 


