
一、扯鈴 賽場:明湖國小創新樓活動中心 4 樓綜合球場 

11/5 4A場地 11/5 4B場地 

09:00-10:15 公開男子組個人決賽 09:00-09:30 公開女子組個人決賽 

10:25-10:30 公開男子組雙人決賽 09:40-09:45 公開女子組雙人決賽 

10:40-11:50 國小男子組個人預賽 09:55-11:35 國中男子組個人預賽 

  11:45-12:00 高中女子組雙人決賽 

中午 

13:00-14:45 高中男子組個人預賽 13:00-14:15 國中女子組個人預賽 

14:55-15:55 高中女子組個人預賽 14:25-15:15 國小女子組個人決賽 

16:05-16:55 國小男子組雙人決賽 15:25-16:05 國中男子組雙人決賽 

17:05-17:50 國小女子組雙人決賽 16:15-17:05 國中女子組雙人決賽 

  17:15-17:40 高中男子組雙人決賽 

 

11/6 4A場地 11/6 4B場地 

09:00-09:40 國小男子組個人決賽 09:00-09:40 國中女子組個人決賽 

09:50-10:30 國中男子組個人決賽 09:50-10:30 高中女子組個人決賽 

10:40-11:20 高中男子組個人決賽   

11:30-12:00 國小女子組團體決賽 

中午 

13:00-13:45 國小男子組團體決賽 

13:55-14:20 國中女子組團體決賽 

14:30-1455 國中男子組團體決賽 

 


